
الزلزالعقبالمغربفيالجنسیةالفوارقتراعيإغاثةأجلمنبیان

فيریخترمقیاسعلىدرجات7قوتھبلغتالذيالأخیرالزلزالمخلفاتإلىللاستجابةعاجلةإجراءاتاتخاذإلىحاجةھناك

منالقریبةالقرىمنالعدیدتدمیرتمھشاشة.الأكثرالأماكنفيالوضعتفاقمإلىأدىمماإضافیةارتدادیةھزاتحدوثوالمغرب،

بسبببعدالإغاثةتتلقىلمالمواقعبعضشخص.2500منیقربماوإصابةضحیة2000حواليمقتلإلىأدىمماالبؤرة،مركز

بینالفوارقتراعياستجابةنھجفاتباعولذلكالمساعدة.إلىحاجةفيزالوالامنھموالعدیدإلیھا،الوصولوصعوبةالطرقإغلاق

السكانمجتمعاتإلىالمنتمیاتوالقرویةالمناطقفيوالفتیاتالنساءمثلالمھمشةللفئاتبالنسبةوخاصةالأھمیة،بالغأمراالجنسین

تقفعاجلة.مساعدةإلىیحتجنحواملوبعضھنحرجة،حالةفيشیشاوة،منالقریبةعزیزة،لالةزانیتقریةفيالنساءالأصلیین.

Politics4Herحالاتفيالإغاثةأثناءوالفتیاتالنساءتواجھھاالتيالفریدةالتحدیاتعلىخاصبشكلالتركیزمعالمغرب،مع

والإنجابیة.الجنسیةبالصحةالمتعلقةاحتیاجاتھنذلكفيبماالكوارث،

الزلزال:منالإغاثةجھودأثناءوالفتیاتالنساءتواجھھاقدالتيالتحدیاتبعضیليفیما

ھذاالحیض.فترةأثناءوالكرامةالخصوصیةعلىللحفاظكافیةمرافقالمؤقتةالملاجئتوفرلاقدالخصوصیة:إلىالافتقار●

"حشومة".ثقافةفيالشھریةالدورةتدخلحینماخاصةالخجل،وحتىالانزعاجإلىیؤديأنیمكنالخصوصیةإلىالافتقار

إلىالإمداداتتفتقرماغالبًاالكوارث،حالاتفيوالإغاثةحالاتفيالشھریة:الدورةمنتجاتإلىالوصولمحدودیة●

علىوالشاباتالفتیاتیجبرمماالاستخدام،لإعادةالقابلةالداخلیةالملابسوالصحیةالفوطمثلالشھریةالدورةمنتجات

الراحة.وعدمبالعدوىللإصابةیعرضھنمماصحیة،غیربدائلاستخدام

النوععلىالقائمللعنفمتزایدخطرھناكیكونأنیمكنالكوارث،منالمتضررةالمناطقفيالآمنة:غیرالبیئات●

بسببالأساسیةالخدماتإلىالوصولمنوالفتیاتالنساءوتترددوالاعتداء.الجنسيالتحرشذلكفيبماالاجتماعي،

بالسلامة.تتعلقمخاوف

والفتیاتالنساءعلىالصعبمنیجعلمماالصحیة،للرعایةالتحتیةالبنىالزلازلتعطلالصحیة:الرعایةخدماتتعطل●

وبعدھا.الولادةقبلالرعایةذلكفيبماوالإنجابیة،الجنسیةالصحیةالرعایةخدماتإلىالوصول

الصحةعلىعمیقتأثیرالمناسب،الدعمإلىالافتقارجانبإلىالزلزال،منالنجاةلصدمةیكونأنیمكنالنفسي:الإجھاد●

والفتیات.النساءورفاھیةالعقلیة

المستدامة:السیاسةتوصیاتخلالمنالزلزالمنالإغاثةفيوالفتیاتللنساءالفریدةالنظروجھاتمراعاةلضمانالحلولندمجدعونا

والشھریة،الدورةورعایةالأمومة،رعایةإلىالوصولإمكانیةضمانوالإنجابیة:الجنسیةالصحیةالرعایةإلىالوصول●

الكوارث.منالتعافيجھودأثناءوالفتیاتللنساءالشاملالجنسيالتثقیف



العنفمنالناجینودعمالجنسین،بینالفوارقتراعيالتيالآمنةالمأوىلخیاراتالأولویةإعطاءالآمن:والمأوىالسكن●

الكوارث.منالتعافيجھودفيللبیئةالصدیقالبناءإعادةوتعزیزالاجتماعي،النوععلىالقائم

الشباب،تشملوالتيالمحليالمجتمعیقودھاالتيللكوارثالتأھبمبادراتتعزیزالمحلي:المجتمعبقیادةللكوارثالتأھب●

والفتیات.الشاباتوخاصة

الصدماتلمعالجةالجنسینبینالفوارقتراعياجتماعينفسيدعمخدماتإنشاءوالاجتماعي:النفسيالدعمخدمات●

الناجیات.والفتیاتللشاباتالعقلیةالصحةواحتیاجات

للكوارثبالاستجابةالمتعلقةالقراراتاتخاذمستویاتجمیعفيوالفتیاتالنساءوقیادةمشاركةتعزیزوالقیادة:التمثیل●

التعافي.وجھود

ووسائلالرئیسیة،الإعلاموسائلذلكفيبماواسع،جمھورإلىللوصولالإعلامیةالقنواتاستخدامالعامة:التوعیةحملات●

والفتیاتالنساءتواجھھاالتيالمحددةالتحدیاتعلىالضوءتسلطالتيالمجتمعیةالمشاركةومبادراتالاجتماعي،التواصل

الكوارث.حالاتفيالإغاثةأثناء

التيتلكذلكفيبماالمحلیة،والحركاتالمدنيالمجتمعمنظماتمعوثیقبشكلالتعاونالمدني:المجتمعمعالشراكات●

لاحتیاجاتھمتستجیبالكوارثحالاتفيالإغاثةمجالفيوالبرامجالسیاساتأنلضمانوالفتیات،النساءعلىتركز

الفریدة.وتحدیاتھم

معالجةعلىالمعلمینوتدریبالنمطیة،الصورمنوخالیةمتحیزةغیرتعلیمیةموادتوفیرالاجتماعي:للنوعالشاملالتعلیم●

الكوارث.حالاتأثناءالشاباتباحتیاجاتالوعيوزیادةالاجتماعي،بالنوعالمتعلقةالقضایا

المحددةالاحتیاجاتیراعيمنھاوالتعافيللكوارثللاستجابةوفعالیةشمولیةأكثرنھجإنشاءیمكنناالتوصیات،ھذهدمجخلالومن

والفتیات.للشابات


